	
	
	1 класс
	2 класс 
	3 класс
	4 класс

	Понедельник
	1
	Физкультура (смс, телефон родителей)
	Литература (РЭШ, Viber)
	английский язык 
(Viber)
	русский язык (Viber)

	
	2
	Литература (смс, телефон родителей)
	английский язык (Viber)
	Информатика (Viber)
	Физкультура (Viber, вКонтакте)

	
	3
	русский язык (смс, телефон родителей)
	Математика (РЭШ, Viber)
	английский язык  (Viber)
	ОРК и СЭ (Viber)

	
	4
	окружающий мир (смс, телефон родителей)
	английский язык  (Viber)
	окружающий мир (смс, одноклассники Viber)
	немецкий язык (Viber)

	
	5
	Изо (смс, телефон родителей) 
	Физкультура (РЭШ, Viber)
	
	Изо (Viber)

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	Литература (смс, телефон родителей)
	русский язык (РЭШ, Viber)
	Литература (смс, одноклассники Viber)
	Литература (Viber)

	
	2
	Физкультура (смс, телефон родителей)
	Математика (РЭШ, Viber)
	русский язык (смс, одноклассники Viber)
	русский язык (Viber)

	
	3
	Математика (смс, телефон родителей)
	Физкультура (РЭШ, Viber)
	Математика (смс, одноклассники Viber)
	Математика (Viber)

	
	4
	русский язык (смс, телефон родителей)
	окружающий мир  (РЭШ, Viber)
	Физкультура (смс, одноклассники Viber)
	Музыка (Viber)

	
	5
	
	Технология (РЭШ, Viber)
	Технология (смс, одноклассники Viber)
	Физкультура (Viber)

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	

	Среда
	1
	Математика (смс, телефон родителей)
	Литература (РЭШ, Viber)
	Литература (смс, одноклассники Viber)
	Литература (Viber)

	
	2
	окружающий мир (смс, телефон родителей)
	русский язык (РЭШ, Viber)
	русский язык (смс, одноклассники Viber)
	русский язык (Viber)

	
	3
	родной язык  (смс, телефон родителей)
	Математика (РЭШ, Viber)
	Математика (смс, одноклассники Viber)
	Математика (Viber)

	
	4
	Технология (смс, телефон родителей)
	Музыка (РЭШ, Viber)
	Физкультура (смс, одноклассники Viber)
	окружающий мир (Viber)

	
	5
	
	
	Изо (смс, одноклассники Viber)
	

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	

	Четверг
	1
	Литература (смс, телефон родителей)
	родной язык (Viber)
	Литература (смс, одноклассники Viber)
	русский язык (Viber)

	
	2
	Математика (смс, телефон родителей)
	математика  (РЭШ, Viber)
	русский язык (смс, одноклассники Viber)
	Математика (Viber)

	
	3
	русский язык (смс, телефон родителей)
	русский язык (РЭШ, Viber)
	Математика (смс, одноклассники Viber)
	Информатика (Viber)

	
	4
	Физкультура (смс, телефон родителей)
	окружающий мир (РЭШ, Viber)
	родной язык (смс, одноклассники Viber)
	Технология (Viber)

	
	5
	
	Физкультура (РЭШ, Viber)
	Музыка (смс, одноклассники Viber)
	

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	
	
	

	Пятница
	1
	Литература (смс, телефон родителей)
	Литература (РЭШ, Viber)
	русский язык (смс, одноклассники Viber)
	Математика (Viber)

	
	2
	Математика (смс, телефон родителей)
	русский язык (РЭШ, Viber)
	окружающий мир (смс, одноклассники Viber)
	немецкий язык (Viber)

	
	3
	русский язык (смс, телефон родителей)
	Информатика (Viber)
	Математика (смс, одноклассники Viber)
	окружающий мир (Viber)

	
	4
	Музыка (смс, телефон родителей)
	Изо (РЭШ, Viber)
	Физкультура (смс, одноклассники Viber)
	родной язык (Viber)

	
	5
	
	
	
	Физкультура (Viber)

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	

	Суббота
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	
	5
	
	
	
	

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	


РАСПИСАНИЕ УРОКОВ  на 2019 - 2020  учебный год

	
	
	5 класс
	6 класс 
	7 класс
	8 класс

	Понедельник
	1
	Литература (РЭШ, вКонтакте)
	Литература  (вКонтакте, Веб-Грамотей)
	Математика (вКонтакте,  Учи.ру)
	Физика (РЭШ, вКонтакте)

	
	2
	Русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	немецкий язык
	Математика (РЭШ, вКонтакте)

	
	3
	Математика  (РЭШ, вКонтакте, Viber, смс)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей)
	русский язык (вКонтакте,  Учи.ру)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)

	
	4
	География  (вКонтакте, смс)
	Информатика (вКонтакте,  РЭШ)
	Физкультура (вКонтакте)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	5
	немецкий язык (вКонтакте, смс)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)
	География (вКонтакте, Учи.ру)
	английский язык (вКонтакте)

	
	6
	Физкультура (вКонтакте, смс)
	География (вКонтакте)
	родной язык  (вКонтакте)
	Искусство (вКонтакте,  РЭШ)

	
	7
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	Информатика (вКонтакте, смс)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей)
	Литература  (РЭШ, вКонтакте)
	История (вКонтакте,  РЭШ)

	
	2
	Русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	родной язык (вКонтакте)
	Физика (вКонтакте,  Учи.ру)
	Химия (вКонтакте,  РЭШ)

	
	3
	Математика (РЭШ, вКонтакте, Viber, смс)
	Технология (вКонтакте)
	Математика (вКонтакте,  Учи.ру)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	4
	Литература  (РЭШ, вКонтакте)
	Технология (вКонтакте)
	Информатика (вКонтакте)
	Математика (РЭШ, вКонтакте)

	
	5
	Технология (вКонтакте, смс)
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)
	Биология (вКонтакте,  Учи.ру)
	Литература (вКонтакте, РЭШ)

	
	6
	Технология (вКонтакте, смс)
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	Музыка (вКонтакте)
	немецкий язык

	
	7
	
	
	Технология (вКонтакте)
	

	

	Среда
	1
	ОДНКНР (вКонтакте, смс)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ) 
	История (вКонтакте)
	Биология (вКонтакте,  РЭШ)

	
	2
	История (вКонтакте, смс)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей)
	Физкультура (вКонтакте)
	Математика (РЭШ, вКонтакте)

	
	3
	Физкультура (вКонтакте, смс)
	История (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика (вКонтакте,  Учи.ру)
	География (вКонтакте, РЭШ)

	
	4
	Математика (РЭШ, вКонтакте, Viber, смс)
	Литература (вКонтакте)
	русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	Обществознание (вКонтакте,  РЭШ)

	
	5
	Русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	Черчение  (РЭШ, вКонтакте)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	6
	
	
	Литература  (РЭШ, вКонтакте)
	родной язык (вКонтакте)

	
	7
	
	
	
	

	

	Четверг
	1
	Биология (вКонтакте, смс)
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)
	русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	ОБЖ (вКонтакте,  РЭШ)

	
	2
	немецкий язык (вКонтакте, смс)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей)
	Математика (вКонтакте,  Учи.ру)
	Физика (РЭШ, вКонтакте)

	
	3
	Русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)
	Обществознание (вКонтакте)
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)

	
	4
	Литература  (РЭШ, вКонтакте)
	Биология (вКонтакте,  РЭШ)
	География (вКонтакте, Учи.ру)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	5
	Математика (РЭШ, вКонтакте, Viber, смс)
	География (вКонтакте)
	Биология (вКонтакте,  Учи.ру)
	Информатика (вКонтакте,  РЭШ)

	
	6
	
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	
	Химия (вКонтакте,  РЭШ)

	
	7
	
	
	
	

	

	Пятница
	1
	Изо (вКонтакте, смс)
	Литература (вКонтакте)
	русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)

	
	2
	Физкультура (вКонтакте, смс)
	Изо (вКонтакте,  РЭШ)
	Литература (вКонтакте,  Учи.ру)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	3
	Русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей)
	немецкий язык (вКонтакте)
	История (вКонтакте,  РЭШ)

	
	4
	Музыка (вКонтакте, смс)
	Биология (вКонтакте,  РЭШ)
	История (вКонтакте)
	Математика (РЭШ, вКонтакте)

	
	5
	Математика (РЭШ, вКонтакте, Viber, смс)
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	Изо (вКонтакте)
	Биология (вКонтакте,  РЭШ)

	
	6
	
	Музыка (вКонтакте,  РЭШ)
	
	Литература (вКонтакте,  РЭШ)

	
	7
	
	
	
	

	

	Суббота
	1
	Русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	История (вКонтакте,  РЭШ)
	немецкий язык (вКонтакте)
	География (вКонтакте, РЭШ)

	
	2
	родной язык  (вКонтакте)
	обществознание
	Математика (вКонтакте,  Учи.ру)
	Математика (РЭШ, вКонтакте)

	
	3
	История (вКонтакте, смс)
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)
	русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)

	
	4
	немецкий язык (вКонтакте, смс)
	ОБЖ (вКонтакте,  РЭШ)
	Физкультура (вКонтакте)
	история Пенз края

	
	5
	ОБЖ (вКонтакте, смс)
	
	Физика (вКонтакте,  Учи.ру)
	Технология (вКонтакте,  РЭШ)

	
	6
	
	
	ОБЖ (вКонтакте)
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)

	
	7
	
	
	
	

	


Утверждаю 

Директор                                        Л.А. Дашкина
	
	
	9 класс 
	10 класс
	11 класс

	Понедельник
	1
	Обществознание (вКонтакте,  РЭШ)
	немецкий язык (вКонтакте)
	География (вКонтакте,  РЭШ)

	
	2
	Информатика (вКонтакте,  РЭШ)
	русский язык (вКонтакте, РЭШ)
	История (вКонтакте,  РЭШ)

	
	3
	География (вКонтакте, решу ОГЭ)
	Математика (вКонтакте)
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)

	
	4
	Русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	МХК (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика (РЭШ, вКонтакте, решу ЕГЭ)

	
	5
	Литература  (РЭШ, вКонтакте)
	Литература (вКонтакте,  РЭШ)
	Физика (вКонтакте, РЭШ)

	
	6
	английский язык (вКонтакте,  РЭШ)
	Физика (вКонтакте, РЭШ)
	Литература (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	7
	
	технология  в Пенз экон (вКонтакте)
	МХК (вКонтакте,  РЭШ)

	

	Вторник
	1
	Физика (вКонтакте,  РЭШ)
	География (вКонтакте)
	Химия (вКонтакте,  РЭШ)

	
	2
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	История (вКонтакте,  РЭШ)
	История (вКонтакте,  РЭШ)

	
	3
	Русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	Химия (вКонтакте,  РЭШ)
	Обществознание (вКонтакте,  РЭШ)

	
	4
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)
	Биология (вКонтакте,  РЭШ)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	5
	Литература  (РЭШ, вКонтакте)
	Физика (вКонтакте, РЭШ)
	Информатика  (РЭШ, вКонтакте, решу ЕГЭ)

	
	6
	родной язык  (вКонтакте)
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика  (РЭШ, вКонтакте, решу ЕГЭ)

	
	7
	
	
	

	

	Среда
	1
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	Литература (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика  (РЭШ, вКонтакте, решу ЕГЭ)

	
	2
	Химия (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	ОБЖ (вКонтакте)

	
	3
	Биология (вКонтакте,  РЭШ)
	Физика (вКонтакте,  РЭШ)
	Литература (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	4
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)
	ОБЖ (вКонтакте,  РЭШ)
	Химия (вКонтакте,  РЭШ)

	
	5
	История (вКонтакте,  РЭШ)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)
	Биология (вКонтакте,  РЭШ)

	
	6
	География (вКонтакте, решу ОГЭ)
	Обществознание (вКонтакте,  РЭШ)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)

	
	7
	
	
	

	

	Четверг
	1
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)
	История (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика  (РЭШ, вКонтакте, решу ЕГЭ)

	
	2
	русский язык  (РЭШ, вКонтакте)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)
	биология

	
	3
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	русский язык (вКонтакте,  РЭШ)
	Физика  (РЭШ, вКонтакте, решу ЕГЭ)

	
	4
	Информатика (вКонтакте,  РЭШ)
	Обществознание (вКонтакте,  РЭШ)
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)

	
	5
	Литература  (РЭШ, вКонтакте)
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)
	русский язык (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	6
	ОБЖ (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика  (РЭШ, вКонтакте, решу ЕГЭ)

	
	7
	
	
	основы ЗОЖ  (вКонтакте,  РЭШ)

	

	Пятница
	1
	История (вКонтакте,  РЭШ)
	Химия (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика  (РЭШ, вКонтакте, решу ЕГЭ)

	
	2
	история Пенз края (вКонтакте)
	Биология (вКонтакте,  РЭШ)
	Физика (вКонтакте, РЭШ)

	
	3
	Химия (вКонтакте,  РЭШ)
	Физика (вКонтакте, РЭШ)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)

	
	4
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	Литература (вКонтакте,  РЭШ)
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)

	
	5
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	Литература (вКонтакте, Веб-Грамотей, РЭШ)

	
	6
	Биология (вКонтакте,  РЭШ)
	Информатика (вКонтакте,  РЭШ)
	Астрономия  (РЭШ, вКонтакте)

	
	7
	
	
	

	

	Суббота
	1
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)
	Физика  (РЭШ, вКонтакте, решу ЕГЭ)

	
	2
	немецкий язык (вКонтакте,  РЭШ)
	соц – эконом развитие  мира
	Физкультура (вКонтакте,  РЭШ)

	
	3
	Физика (вКонтакте,  РЭШ)
	Математика (вКонтакте,  РЭШ)
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